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Aneks do Programu wychowawczo-profilaktycznego Ogdlno-
ksztatcgcego Liceum Jezuitow im. sw. Stanistawa Kostki w Gdyni

Dziatania w pracy wychowawczej i profilaktycznej
Zwigzane z ,,Podstawowymi kierunkami realizacji
polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym
2024/2025”

W zwigzku z wymogiem dostosowania ,Programu wychowawczo - profilaktycznego
Ogdlnoksztatcgcego Liceum Jezuitow im. $w. Stanistawa Kostki w Gdyni” (zwanego dalej
,Programem”) do wydanych przez Ministra Oswiaty , Podstawowych kierunkdw realizacji polityki
os$wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2024/2025” (zwanych dalej ,Kierunkami polityki oswiatowej”)
OLJ w biezgcym roku szkolnym podejmowac bedzie dziatania wychowawcze i profilaktyczne w siedmiu
obszarach opisanych w wyzej wymienionym dokumencie w sposéb spéjny z zatozeniami wynikajgcymi
ze Statutu i innych dokumentéw OLJ.

Zawarte w ,Kierunkach polityki oswiatowej” punkty pokrywajg sie tresciowo z zapisami
istniejgcymi w uaktualnionym , Programie”. W niniejszym Aneksie zapisy te zostaty zebrane i
przyporzgdkowane w sposéb czytelny odpowiednim kierunkom realizacji polityki oswiatowej. Ze
wzgledu na powtarzanie sie w ,,Programie” pewnych elementdéw celéw i dziatan wychowawczych, w
Aneksie dokonana zostata ich kompilacja.

1.1.,,Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.”
Te kierunki ujete sg w ,,Programie” celach i dziataniach wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z wartosciami takimi jak: A. samoswiadomos¢ i kierowanie sobg, B. zaradnos¢
oraz C. mitos¢ i solidarnos¢. W ujeciu szczegétowym sg to zatem:

e (Cel: Zaspokajanie potrzeb fizycznych oraz psychicznych zwigzanych ze zdrowiemi
higieng . Dziatania:

o Promowanie wsrdd ucznidéw idei zdrowego stylu zycia w czasie lekgji
wychowawczych poswieconych tematyce zdrowego stylu odzywiania sie oraz
aktywnego spedzania czasu wolnego

o Wspomaganie ucznidow w dazeniu do harmonijnego rozwoju psychicznego i
fizycznego przez udziat w zajecia o tematyce zdrowotnej , np. warsztaty na
temat racjonalnego odzywiania sie, anoreksji, bulimii

o Edukowanie ucznidw na temat zasad zdrowego zycia, zywienia i odpoczynku
przez udziat w programach prozdrowotnych, warsztatach, akcjach. Rozwijanie
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wiedzy i doskonalenie umiejetnosci dotyczgcych organizacji pracy i odpoczynku
w kontekscie czynnikéw poprawiajacych funkcjonowanie mézgu
Proponowanie uczniom alternatywnych sposobdw spedzania czasu wolnego,
takich jak udziat w kotach zainteresowan, zajeciach sportowych. Zachecanie
uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej min. poprzez udziat uczniéw w
zajeciach SKS, zawodach sportowych miedzyszkolnych i masowych imprezach
sportowych organizowanych na terenie Gdyni

Wspétpraca z pielegniarka szkolng, osrodkiem zdrowia

Warsztaty, prelekcje nt. higieny psychicznej zwigzane z uzywaniem narzedzi
multimedialnych (telefony, tablety, komunikatory, Teamsy w nauczaniu
zdalnym),

Wyrabianie nawykdéw zdrowego spedzania czasu wolnego przez spotkania
grupowe i indywidualne z psychologiem/pedagogiem na temat zarzadzania
czasem wolnym

Udziat w zajeciach z WdZ

e Cel: Zdolnos¢ oceny zachowan ryzykownych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu.
Dziatania:

@)

Wyposazenie uczniow w wiedze na temat szkodliwosci sSrodkow
psychoaktywnych przez udziat w warsztatach profilaktycznych

Prowadzenie lub organizowanie warsztatéw dotyczgcych uzaleznien
behawioralnych

Propagowanie zdrowego stylu zycia przez udziat w programach prozdrowotnych
Uwrazliwianie ucznidéw na stosowanie zachowan asertywnych przez udziat w
warsztatach na temat asertywnosci

Wspdlne opracowywanie regulaminéw wycieczek szkolnych i ich ewaluacja po
zakonczonych wyjazdach

Wyrabianie nawykéw spedzania czasu wolnego przez spotkania grupowe i
indywidualne z psychologiem/pedagogiem na temat zarzgdzania czasem
wolnym

Informowanie rodzicédw o zagrozeniach, sytuacjach trudnych, czynnikach ryzyka

e Cel: Umiejetnos¢ zachowania sie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu,
podstawowe umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy innym. Dziatania:

O
O

Szkolenie ucznidéw z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
Szkolenie nauczycieli z zakresu BHP i udzielania pierwszej pomocy

1.2.Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

Kierunki te uwzglednione sg w ,,Programie” w celach i dziataniach zwigzanych z: A.
samoswiadomoscig i kierowaniem sobg, B. zaradnoscig oraz C. mitoscig i solidarnoscig. W
ujeciu szczegdtowym sa to:

e Cel: Swiadomos¢ znaczenia tozsamosci narodowej i kulturowej
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@)
@)

Ksztattowanie postawy patriotycznej, szacunku dla tradycji narodowej poprzez
udziat w uroczystosciach szkolnych i koscielnych, rozwijanie i pielegnowanie
ceremoniatu szkolnego, udziat w wycieczkach do miejsc pamieci narodowej,
lekcje wychowawcze.

Wdrazanie ucznia do funkcjonowania w srodowisku lokalnym przez udziat w
wyjsciach klasowych, lekcjach muzealnych, spotkaniach z ciekawymi ludzmi,
zaangazowania na rzecz os6b potrzebujgcych

Ksztattowanie postawy patriotycznej poprzez przygotowanie i udziat w
tematycznych zajeciach poswieconych historii Polski, historii i edukacji jezuickiej
w Polsce i na swiecie.

Organizacja apeli okoliczno$ciowych z okazji Swiat panstwowych oraz dni
poswieconych réznorodnym krajom i kulturom (Dziers Europejski)

Wspotpraca z polskimi osrodkami poza granicami kraju (szkoty, parafie itp.)
Spotkania z ciekawymi osobowosciami opowiadajgcymi o tradycji i kulturze

e Cel: Swiadomos$¢ obowigzkéw obywatelskich (troska o dobro wspdine, przestrzeganie

prawa, podatki i inne swiadczenia publiczne, obrona Ojczyzny, dbatosé o srodowisko).

Rozumienie powinnosci gtosowania. Dziatania:

O

@)

Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej przez udziat w uroczystosciach
szkolnych z okazji waznych rocznic narodowych

Wzmacnianie postawy patriotycznej przez opieke nad miejscami pamieci, udziat
w wycieczkach w miejsca pamieci i kultury narodowe;j

Przyblizanie praw i powinnosci obywatelskich przez odpowiedzialny udziat w
wyborach samorzadéw klasowych i szkolnych

Zapoznawanie uczniow z odnosnymi zagadnieniami z Konstytucji.

e Cel: Rozumienie znaczenia oraz regut funkcijonowania instytucji spotecznych, zwtaszcza

naszej szkoty (np. reguta postuszenstwa wobec oséb sprawujgcych rozmaite funkcje,

znaczenie tresci i sensu regulamindw itp.) . Dziatania:

O

Uwrazliwienie uczniéw na przestrzeganie regut obowigzujgcych w danym miejscu,
w tym w szkole przez zapoznanie ich ze Statutem Szkoty, Zwyczajnikiem itp..
Udziat nauczycieli w radach szkoleniowych, warsztatach i konferencjach

Postawa konsekwencji w egzekwowaniu przestrzegania regulaminéw
wewnatrzszkolnych.

Programy naprawcze.

1.3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw
i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wiaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

Kierunki te uwzglednione sg w ,,Programie” w celach i dziataniach zwigzanych z: A.
samoswiadomoscig i kierowaniem sobg, B. zaradnoscig oraz C. mitoscig i solidarnoscia. Cele i
dziatania w tym zakresie pokrywajg sie czesciowo z tymi, ktére wyszczegdlnione zostaty w
pkt. 1.1. dotyczgcym edukacji prozdrowotnej. W ujeciu szczegétowym sg to:

e Cel: Swiadomos¢ wtasnych potrzeb fizycznych, emocjonalnych, spotecznych,

intelektualnych i duchowych. Dziatania:
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Uswiadamianie potrzeb i rozwéj w sferze intelektualnej, duchowej, fizycznej i
interpersonalnej w kontek$cie modelu wychowanka poprzez zajecia na godzinie
wychowawczej (np.. na podstawie scenariusza lekc;ji z biuletynu “By¢ dla
innych”)

Uswiadamianie uczniom osobistych potrzeb i aspiracji w réznych sferach poprzez
udziat w tutoringu (obligatoryjny dla ucznidéw drugich klas, a pozostatych-
dobrowolny)

e Cel: Wyrozumiatos¢ i cierpliwosé w pracy nad sobg. Dziatania:

O

O

Wspomaganie uczniéw w pracy nad sobg w kontaktach indywidualnych z
wychowawca, nauczycielami i tutorem

Wspomaganie rodzicéw w prawidtowym ksztattowaniu osobowosci uczniéw
(porady i wspdtpraca ze strony wychowawcow, nauczycieli, pedagogdw i
psychologéw)

e Cel: Rozumienie znaczenia wiezi miedzyludzkich: rodzinnych, zwigzanych ze wspodtpraca,

przyjacielskich i towarzyskich. Dziatania:

O

Ksztattowanie umiejetnosci skutecznej komunikacji miedzyludzkiej poprzez
integracje zespotu klasowego.

Udziat w organizacji, przebiegu klasowych i szkolnych uroczystosci bgdz innych
inicjatyw.

Wsparcie rodzicéw w rozwijaniu umiejetnosci skutecznej, wywazonej
komunikacji z dzieckiem poprzez udziat w spotkaniach indywidualnych z
wychowawcg oraz pedagogiem i psychologiem

Udziat w dziataniach o charakterze wolontariackim, zaréwno na terenie szkoty
jak i poza nia.

Wspdtpraca z organizacjami i instytucjami zrzeszajgcymi osoby reprezentujgce
rézne pokolenia.

Stworzenie systemu wsparcia ucznidw przez ucznidw w sytuacjach takich jak:
dtugotrwata choroba, dzieci z niepetnosprawnoscia, Smier¢ w rodzinie
(wypracowanie odpowiedniej procedury) Budowanie wiezi z absolwentami
poprzez spotkania, wspdtprace Promowanie kontaktu bezposredniego na
przerwach, udostepnianie mtodziezy przyjaznych miejsc do spedzania wspdlnie
czasu (stolik szachowy, elektryczne pianino).

Stosowanie metod pracy z klasg, ktdre sprzyjajg budowaniu relacji, ksztattujg
umiejetnos¢ prowadzenia dialogu i znaczenia empatii w kontakcie (metoda
projektu, zadania w grupach).

Udziat rodzicéw we wspdlnych mszach swietych, uroczystosciach szkoty i
modlitwach.

Wspétpraca z Radg Rodzicow (np. stét bozonarodzeniowy, bal karnawatowy,
festyn rodzinny, Mikotajki).

e Cel: Asertywnosé, zdolnos¢ konfrontacji i wyrazenia sprzeciwu oraz konstruktywne

podejscie do konfliktéw. Dziatania:

O

Ksztattowanie postaw w sytuacjach trudnych poprzez ich analize (np. metody:
siedmiu medrcéw, studium przypadku, komiks)

e Cel: Szacunek i empatia wobec innych ludzi. Swiadomos¢ znaczenia godnosci kazdego

cztowieka jako wartosci niezaleznej od ich indywidualnych cech. Rozumienie potrzeb
innych ludzi oraz ich subiektywnej perspektywy - poglagdéw, uczué i pragnien. Dziatania:
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o Ksztattowanie postawy godnosci poprzez refleksje na temat jej istoty na lekcjach
wychowawczych i religii (np. TWI) Udziat w wolontariacie w réznorodnych
instytucjach (np.. hospicja, domy pomocy spotecznej)

o Analizowanie postaw ludzi o odmiennych pogladach, uczuciach i pragnieniach
($ledzenie lub udziat w debatach, obserwacje dyskusji, ¢wiczenia z diagramem
diamentowym)

o Postawa zrozumienia wobec réznorodnych potrzeb uczniéw prezentowana przez
nauczycieli (tutoring, rozmowy wychowawcze, wszelkie sytuacji komunikacji z
uczniem)

o Propagowanie postaw empatycznych w sytuacjach uczniéw o szczegdlnych
potrzebach emocjonalnych oraz w sytuacjach trudnych, ktére spotykajg zaréwno
uczniow jak i pracownikéw szkoty (w miare potrzeby dyskretne informowanie o
takich sytuacjach, rozmowy wychowawcze, w sytuacjach dotyczacych grup
klasowych lub catej szkoty — warsztaty psychologiczne).

o Propagowanie postaw empatii i pomocy kolezenskiej podczas rekolekcji
szkolnych.

1.4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Kierunki te uwzglednione sg w ,,Programie” w celach i dziataniach zwigzanych z zaradnoscia
Pokrywajg sie w tym zakresie cze$ciowo z tymi, ktdre wyszczegdlnione zostaty w pkt. 1.1.
dotyczacym edukacji prozdrowotnej. W ujeciu szczegdétowym s3 to:

e Cel: Umiejetnos¢ korzystania ze Zzrédet wiedzy (takze internetowych), znajomosé metod
efektywnego uczenia sie i podstaw. Dziatania:

o Ksztatcenie umiejetnosci selekcji informacji przy redagowaniu réznych mediow (
np.gazetki szkolnej, bloga, strony internetowej)

e Cel: Higiena psychiczna w sferze multimediéw i Internetu:

o Warsztaty, prelekcje nt. higieny psychicznej zwigzane z uzywaniem narzedzi
multimedialnych (telefony, tablety, komunikatory, Teams-y w nauczaniu zdalnym),

nt. bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie.

o Uswiadamianie i przekazywanie sposobdw dbania o higiene psychiczng w przypadku
nauczania zdalnego; zasady uzywania narzedzi multimedialnych w szkole (przerwy
bez ograniczen, na lekcjach jako narzedzie przydatne do nabywania wiedzy i
umiejetnosci)

o Cel: Zdolnos¢ do podejmowania réznych form wypowiedzi i komunikacji, m.in. prezentacji z
uzyciem technik multimedialnych. Dziatania:

o Ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci przy przygotowaniach i prezentacjach na

forum klasy, szkoty, w Internecie

o Cel: Umiejetnos¢ krytycznego myslenia, odporno$¢ na manipulacje, ideologie i naduzycia.
Dziatania:
o Warsztaty na temat dziatalnosci w przestrzeni medialnej, zjawiska “fake news” oraz
wagi odpowiedniej selekcji informacji
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1.5.

o Stosowanie metod krytycznego myslenia podczas zajec¢ przedmiotowych oraz
wychowawczych (np. chmura, logiczna gatgz, drzewko ambitnego celu)

Cel: Znajomo$¢ i zrozumienie regut kulturowych zapewniajgcych innym poszanowanie
godnosci, poczucie bezpieczenstwa i zaufania m.in.: uczciwosé¢, stownosé, uprzejmosé.
Rozumienie znaczenia praw i wzajemnych zobowigzan w codziennych kontaktach. Dziatania:
O Szczegdlne uwzglednienie wyzwan komunikacyjnych i etycznych zwigzanych z
Internetem i sztuczng inteligencja (etykieta oraz zagadnienie uczciwosci/ plagiatu)

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

Jako ze ten kierunek zwigzany jest bezposrednio z edukacjg, posrednio natomiast z
wychowaniem i profilaktyka, dlatego tez w ,,Programie” ujety jest on w sposdb ogdlny a jego
realizacja pozostaje bardziej w gestii nauczania przedmiotowego uwzgledniajgcego Sciezki
miedzy przedmiotowe. W ,,Programie” natomiast odnosi sie do niego nastepujacy zapis:

Cel: Rozwijanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw w odkrywaniu ich wtasnych talentow i
predyspozycji przez udziat w konkursach interdyscyplinarnych, przedmiotowych,
olimpijskich, wydarzeniach kulturalnych, wspétpracy z uczelniami wyzszymi.

1.6.Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate

2ycie poprzez wzmochienie wspotpracy szkét i placéwek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.
Kierunki te uwzglednione sg w ,,Programie” w celach i dziataniach zwigzanych z zaradnoscia
W ujeciu szczegétowym sg to:
Cel: Umiejetnos$¢ korzystania ze Zrédet wiedzy (takze internetowych), znajomosé metod
efektywnego uczenia sie i podstaw metodologii pracy naukowej:

o Poznanie i wdrazanie metod uczenia sie i notowania poprzez ¢wiczenia na lekcjach z

réznych przedmiotéw godzinach wychowawczych i metodologii uczenia sie
o Wykorzystanie réznych rodzajow inteligencji, synchronizacja pracy prawej i lewej
potkuli mézgowej w procesie uczenia sie i rozwigzywania problemow
o Ksztatcenie umiejetnosci selekcji informacji przy redagowaniu réznych mediéw (
np.gazetki szkolnej, bloga, strony internetowej)
o Udziat w warsztatach podnoszacych efektywnosc¢ uczenia sie (np. kreatywne uczenie
sie,)
Cel: Posiadanie wiedzy w zakresie pozwalajgcym na podjecie dalszej edukaciji badzZ pracy w
wybranej dziedzinie. Dziatania:
o Uczestnictwo w kotach przedmiotowych, zajeciach dodatkowych rozwijajacych
zainteresowania uczniéw
o Uczestnictwo w zajeciach doradztwa zawodowego
o Motywowanie ucznidw do zdobywania wiedzy i umiejetnosci w ramach Tutoringu

Cel: Wyksztatcenie postawy inicjatywy i twdrczosci. Dziatania:
o Wdrazanie uczniéw do podejmowania dziatan, realizacji inicjatyw; wspieranie ich
pomystow
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o Zachecenie uczniéw do prezentacji talentéw na forum klasy, szkoty, stronie
internetowej szkoty np. Dzien talentéw Promowanie aktywnosci i ewaluacja dziatan
Samorzadu
o Uczniowskiego
o Informowanie rodzicow o sukcesach ucznidow (dyplomy, listy gratulacyjne)
e (Cel: Podstawowe kompetencje w zarzadzaniu czasem, planowania dziatan pod wzgledem
czasowym i finansowym: umiejetnos¢ planowania wtasnych zaje¢, punktualnos¢. Dziatania:
o Wdrazanie uczniéw do samodyscypliny i planowania wtasnej aktywnosci przez udziat
w warsztatach i pogadankach na temat organizacji nauki oraz innych zajeé
o Informowanie rodzicéw o postepach w nauce i frekwencji uczniow
o (Cel: Podstawowe kompetencje zwigzane z wyznaczaniem celéw etapowych i zadan stuzgcych

realizacji wiekszych zamierzen i projektéw. Dziatania:
o Umozliwienie uczniom poznania metod stuzacych analizie celéw na godzinach
wychowawczych, metodologii uczenia sie i podstawach przedsiebiorczosci
o Ksztatcenie umiejetnosci podejmowania projektéw wymagajgcych planowania
dziatan poprzez symulacje zadan i refleksje nad zrealizowanymi projektami

1.7.Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.
Kierunki te uwzglednione sg w ,,Programie” w celach i dziataniach zwigzanych z: A.
samoswiadomoscia i kierowaniem sobg, B. zaradno$cig oraz C. mitoscig i solidarnoscig. W
ujeciu szczegbtowym sg to:

e Cel: Wewnetrzna integracja doswiadczenia migracji. Dziatania:

o Rozmowy wspierajgce ucznia z doswiadczeniem migracyjnym w budowaniu i
rozwoju jego samoswiadomosci i tozsamosci zwigzanej z narodowoscig w warunkach
funkcjonowania poza wtasnym krajem i kultura.

o W razie potrzeby pomoc w integracji trudnych doswiadczen zwigzanych z migracja.

o Wozajemne poznanie kontekstu kulturowego ucznia z doswiadczeniem migracyjnym

oraz zespotu klasowego (np. w ramach godziny wychowawczej).
e Cel: Pomoc uczniom z doswiadczeniem migracyjnym w rozwoju praktycznych kompetencji.

Dziatania:

o Rozmowy indywidualne zmierzajace do diagnozy ewentualnych praktycznych
trudnosci w radzeniu sobie w naszym kraju. W razie potrzeby — dodatkowe zajecia
doskonalgce zaradnos¢ ucznia w polskim kontekscie kulturowym.

o Dodatkowe zajecia i dostosowanie form dydaktycznych zmierzajgce do doskonalenia
praktycznych kompetencji jezykowych.

e Cel: Pomoc w adaptacji i integracji uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym w zespotach
klasowych. Dziatania:

o Indywidualne wsparcie w adaptacji i integracji ucznidw z doswiadczeniem
migracyjnym w zespotach klasowych.

o Organizacja wydarzen o charakterze integracyjnym (np. wyjscia, wycieczki) ze
szczegdlnym uwzglednieniem udziatu ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym.

e  Wiaczenie ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym w zaangazowania w dziatalnos¢ szkoty.




